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RELATÓRIO ANUAL DE ATIVIDADES – 2025 
Instituição de Longa Permanência para Idosos – ILPI 

 
DADOS DA INSTITUIÇÃO 

INSTITUIÇÃO: ASILO SÃO JOSÉ – Obra Unida à Sociedade São Vicente de Paulo 

ENDEREÇO: Rua 13 de Maio, N° 1.154 – Bairro: Pedreira  

MUNICÍPIO: Colina - SP 

CEP: 14.770.000         TELEFONE: (17) 3341-1133 CEL (17)99283-3805 

CNPJ: 45.291.010/0001-61 

REPRESENTANTE LEGAL: Maria Inês Torquato Malpica 

 

QUANTITATIVO REFERENTE PESSOAS IDOSAS ATENDIDAS EM 2024: 

MESES / ANO 
2024 

FEMININO MASCULINO Nº ATENDIDOS 

JANEIRO 18 10 28 

FEVEREIRO 19 10 29 

MARÇO 19 11 30 

ABRIL 19 12 31 

MAIO 19 12 31 

JUNHO 18 12 30 

JULHO 19 12 31 

AGOSTO 19 12 31 

SETEMBRO 19 14 32 

OUTUBRO 19 14 32 
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NOVEMBRO 18 14 32 

DEZEMBRO 18 14 32 

 

APRESENTAÇÃO 

O presente Relatório Anual tem como objetivo apresentar as ações desenvolvidas pelo 
Asilo São José ao longo do ano de 2025, evidenciando o cuidado integral, a atenção 
humanizada e o compromisso institucional com a garantia de direitos, a dignidade e a 
qualidade de vida das pessoas idosas acolhidas. 

Mais do que relatar atividades, este documento expressa histórias de vida, vínculos 
construídos diariamente, desafios enfrentados e conquistas alcançadas por meio do 
trabalho técnico, do envolvimento da equipe, da parceria com a rede socioassistencial e do 
apoio constante da comunidade. 

CARACTERIZAÇÃO DA INSTITUIÇÃO E DO PÚBLICO ATENDIDO 

Durante o ano de 2025, o Asilo São José acolheu, em média, entre 28 e 32 pessoas idosas 
de ambos os sexos, com diferentes graus de dependência (graus I, II e III), muitas delas 
em situação de vulnerabilidade social, fragilização ou rompimento de vínculos familiares, 
abandono, negligência ou risco pessoal e social. 

A instituição se mantém por meio de convênios públicos, contribuição de até 70% do 
benefício previdenciário ou assistencial dos residentes, campanhas solidárias, projetos 
aprovados em editais e doações voluntárias. Cada recurso recebido reflete diretamente na 
qualidade do cuidado ofertado e na construção de um ambiente seguro, acolhedor e digno 
para quem aqui reside. 

ACOLHIMENTO, CUIDADO E ACOMPANHAMENTO TÉCNICO 
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O acolhimento no Asilo São José vai além da oferta de moradia. Em 2025, a equipe técnica 
desenvolveu um trabalho contínuo de acompanhamento social, atendimentos individuais e 
familiares, escuta qualificada, orientações socioassistenciais e mediações familiares, 
respeitando a história, os sentimentos e as particularidades de cada pessoa idosa. 

 

O trabalho interdisciplinar envolvendo Serviço Social, Psicologia, Fisioterapia, Nutrição, 
Enfermagem e Cuidadores garantiu atenção integral às necessidades físicas, emocionais, 
sociais e nutricionais dos residentes. O cuidado diário, a observação atenta e o vínculo 
construído com cada idoso foram fundamentais para promover segurança, conforto e bem-
estar. 

CONVIVÊNCIA, VÍNCULOS E SENTIMENTO DE PERTENCIMENTO 

As atividades coletivas e oficinas socioeducativas permaneceram como ações centrais ao 
longo de 2025, fortalecendo a convivência, a socialização e o sentimento de pertencimento. 
Roda de conversas, oficinas temáticas, atividades lúdicas, exercícios físicos e ações de 
estimulação cognitiva possibilitaram momentos de troca, expressão de sentimentos, 
resgate de memórias e fortalecimento dos vínculos entre os residentes. 

As oficinas de pertencimento contribuíram para que as pessoas idosas se sentissem úteis, 
valorizadas e participantes da rotina institucional, reforçando a ideia de que o acolhimento 
não representa o fim da vida social, mas sim um novo recomeço marcado pelo cuidado e 
pelo respeito. 

MEMÓRIAS AFETIVAS E HUMANIZAÇÃO DO CUIDADO 

Em 2025, as ações voltadas às Memórias Afetivas continuaram sendo desenvolvidas como 
estratégia de humanização do cuidado. Por meio da alimentação e das histórias de vida, 
os residentes puderam reviver lembranças, expressar desejos e compartilhar experiências 
marcantes. 
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Essas ações fortaleceram vínculos, promoveram bem-estar emocional e contribuíram para 
a construção de um ambiente mais afetivo, onde cada pessoa idosa é reconhecida em sua 
singularidade, história e trajetória de vida. 

ARTICULAÇÃO COM A REDE SOCIOASSISTENCIAL E COMUNITÁRIA 

Ao longo do ano, o Asilo São José manteve articulação constante com a rede 
socioassistencial e intersetorial, incluindo Secretaria Municipal de Assistência Social, 
Saúde, CREAS, Conselho Municipal do Idoso, DRADS, Ministério Público e Poder 
Judiciário. 

As reuniões técnicas, visitas institucionais, encaminhamentos e adequações solicitadas 
pelos órgãos fiscalizadores contribuíram para o aprimoramento contínuo do serviço, 
reforçando a transparência, a legalidade e a qualidade do atendimento prestado. 

PROJETOS, AVANÇOS E MELHORIAS INSTITUCIONAIS 

O ano de 2025 foi marcado por avanços significativos, com fortalecimento de projetos 
institucionais, melhorias estruturais e planejamento de novas ações voltadas à qualificação 
do serviço ofertado. Cada melhoria realizada refletiu diretamente no conforto, na segurança 
e na qualidade de vida das pessoas idosas acolhidas. 

O empenho da equipe técnica, da diretoria e dos parceiros foi fundamental para transformar 
desafios em oportunidades de crescimento institucional. 

REGISTRO FOTOGRÁFICO 

Os registros fotográficos anexos retratam momentos significativos vivenciados ao longo de 
2025, incluindo atividades de convivência, ações socioeducativas, eventos comemorativos, 
atendimentos técnicos, atividades intergeracionais e melhorias institucionais, evidenciando 
o cuidado humanizado, o afeto e a dignidade presentes no cotidiano da instituição. 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O ano de 2025 reafirmou o compromisso do Asilo São José com a proteção integral da 
pessoa idosa, o respeito à dignidade humana e a promoção de um envelhecimento mais 
seguro, ativo e humanizado. Cada ação desenvolvida foi construída com dedicação, 
responsabilidade e sensibilidade, valorizando histórias, fortalecendo vínculos e garantindo 
direitos. 

Seguimos com o propósito de cuidar, acolher e proteger, certos de que o trabalho em rede, 
o apoio da comunidade e o envolvimento da equipe são essenciais para continuar 
oferecendo um serviço de qualidade e amor ao próximo. 

 

Colina, 19 de Janeiro de 2026 

 

 
Adriana C. Frasoni 

COORDENAÇÃO ILPI 
A.Social - CRESS: 55.482 

 
 

Alline G. Segóvia Boni 
Assistente Social 

CRESS: 37.944 
 

 
Elidia Julia N. Santana 

Psicóloga 
CRP 06/49656 

 

 
 

Ana Carolina dos Santos 
Silva 

Enfermeira 
COREN/SP - 664504 

 
 

 
 

Reginaldo Ap. B. Leme de 
Souza  

Educador Social 

 

 
 

Bruno de Oliveira e Silva 
Fisioterapeuta 

CREFITO - 277453 
 

 
 

 
Bruna Cantizano Fernandes  

NUTRICIONISTA 
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Fotos em anexo: 

Cuidados de Higiene e Bem-estar individualizados, promovendo dignidade e 
autoestima; 
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Melhorias e conservação do espaço institucional, mantendo ambiente seguro, 
organizado e acolhedor; 
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Comemoração dos aniversariantes e Passeios externos, promovendo laser, 
convivência e qualidade de vida; 
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Vivência intergeracional: Fé, convivência e fortalecimento de vínculos; 
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Formação continuada e fortalecimento do trabalho em rede; 
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Atividade física como promoção da saúde, autonomia e bem-estar. 

 Movimento, convivência e qualidade de vida; 

m  
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Atividades culinárias a partir dos desejos e preferências dos residentes 

  “Culinária afetiva: autonomia, participação e convivência”; 
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Doações: apoio solidário e fortalecimento do cuidado às pessoas idosas” 
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Visitas familiares: fortalecimento de vínculos e convivência afetiva” 
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Praticando o pertencimento: ida ao mercado e autonomia na comunidade; 
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Chegada do Papai Noel e confraternização de fim de ano. 

“Celebração, Afeto, Pertencimento”; 
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