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RELATORIO DE ATIVIDADES DO MES DE SETEMBRO - 2.023

No més de setembro de 2023, a Instituicdo deu continuidade ao acompanhamento de 29

residentes na ILPI sendo: 16 femininos e 13 masculinos.

AGOES / ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DURANTE O MES DE SETEMBRO:

26 Acolhidas - Acolhidas durante visitas na ILPI dos familiares dos residentes do Asilo
com intuito de identificar necessidades apresentadas pelas familias no que se referem aos

cuidados medicamentosos e visitas aos mesmos.

02 Visitas domiciliares - Realizagdo com equipe técnica para conhecimento da
realidade e contexto familiar de uma pessoa idosa que solicitou vaga na ILPI através do
CREAS.

52 Escutas Qualificadas - Presente em todos os atendimentos; uso de técnicas de
acolhimentos, questionamentos, reflexdes e sinteses acerca da situagdo. Possibilitando nos
atendimentos psicossociais individuais, questionamentos, reflexdes e entendimento acerca da

situagéo do dia a dia com os residentes.
Articulagéo da rede de servigos socioassistenciais / Reuniées Técnicas da ILPI

01 Reunido Assisténcia Social / Diretoria ILP| - Orientagbes referente aos

procedimentos da instituigdo nas diretrizes das Politicas Publicas;

01 - Reunido SMDS / Equipe Técnica do Asilo / Diretoria e Conselho Metropolitano
SSVP/CRAS/CREAS e supervisora Denise — Devolutiva referente Capacitagdo na Instituigdo:

avancos e entraves nas atividades desenvolvidas;
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03 — Reunibes / Capacitagdo — Salvino — Presidente do Conselho Metropolitano SSVP
e Deisiane — AS do Conselho Central de Barretos: direcionamento das acdes e

desenvolvimento das atividades conforme preconiza a Tipificagao.

03 — Reunidces com a DRADS Barretos — Sra. Silvia, para reformulagdo e entrega dos
documentos referentes a Emenda Parlamentar sobre a Reforma do Telhado da ILPI, que

retomara em novembro a reforma e finalizagdo da obra.

02 - Reunides para execugao do planejamento das agdes internas e externas do més de
setembro de 2023 priorizando neste més a programagao da Semana da Pessoa ldosa que
aconteceu na semana dos dias 25/09 a 31/09, finalizando no dia 01 de outubro (Dia Nacional

da Pessoa ldosa).

01 — Visita Médica — Dr. Igor e Secretaria de Salde para Avaliagdo de Graus de
Dependéncia das pessoas idosas da ILPI. Cabe ressaltar que toda Equipe Técnica estava
presente e foi possivel trocar conhecimentos e realizarmos discussdo sobre alguns casos
em especial os GRAUS lll. Destaco aqui a humildade, paciéncia e capacidade do Dr. Igor

na avaliacdo, orientagdo e troca de conhecimentos.

Em 22/09 Houve a participacdo de 10 residentes na Atividade desenvolvida pelo SMDS,
CRAS, CREAS nas dependéncias da APAE — “Dia de Conscientizagdo Desenvolvimento de
meios de inclusdo a pessoa com deficiéncia - setembro Verde” e apds saida foram até
sorveteria da cidade para tomar sorvete devido calor. No retorno para ILPI todos os idosos

que permaneceram na Instituicdo também ganharam sorvetes.

Atividades de convivio e de organizacao da vida cotidiana, orientagdes diversas sobre’

atividades de vida diaria e pratica sao realizada diariamente: orientagdes quanto a higiene
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pessoal, manutengdo da qualidade de vida e atividade de vida diaria/pratica. (Assistente

Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta e Cuidadores).
OBS: Anexo no final, o Cronograma da SEMANA DO IDOSO 2023.

Realizagéo de caminhadas com idosos, exercicios fisicos e terapéuticos na pracinha
da Cohab Il (nestas agbes participam pessoas idosas GRAU | e Il, cadeirantes); s&o
desenvolvidas atividades de memorizagéo, atengado, caminhadas e socializago (fisioterapia
e terapia ocupacional). Essa agdo é desenvolvida todas as tergas e quintas feiras pelo

fisioterapeuta e/ou terapeuta ocupacional).

A fisioterapia manteve o foco na qualidade de vida dos residentes buscando manter a
independéncia funcional, trabalhando equilibrio para prevengdo de quedas, prevenindo
complicagdes respiratorias, trabalhando também forga muscular e flexibilidade. Vale ressaltar
que as Fisioterapias mantem semanalmente énfase em deambulacdo, fortalecimento,
alongamento, mobilidade respiratério, ausculta pulmonar, com objetos de melhorar a

qualidade de vida.

A Nutricionista na ILPl manteve os acolhimentos individuais para descobrir através
das atividades nutricionais e de afeto alimentar, atendendo os pedidos de cada idoso sobre
seus desejos que tragam memodrias afetivas destacou-se: 07/09 - prato desejo: arroz doce;

13/09 - prato desejo: figado bovino. 14/09 - Prato desejo: milho refogado.

Dias: 04/09, 11/09, 18/09 - Dia da Beleza: Momento de cuidados especiais a todos os
residentes da instituicdo (cortes cabelos, unhas e higienizagdo geral) essas ag¢des sdo

desenvolvidas pela Equipe Técnica e Cuidadores;

Desenvolvimento de Grupos terapéuticos — Psicologa e Assistente Social
04 - Roda de Conversa - realizados em 14/09, 22/09, desenvolvidos pela psicéloga com os
residentes (TEMA: LEMBRANCAS DA MINHA ADOLESCENCIA) — Essa atividade teve como
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objetivo estimular os aspectos cognitivos da pessoa idosa a partir de uma lembranca.
Destacou-se como temas: Morte de Getulio Vargas; Receita de Bolo de fuba cremoso;
Lembrancgas da colheita de café e bonecas de pano.

Em 29/09 realizou-se a comemoragao dos aniversariantes do més envolvendo todos
os residentes e funcionarios / Equipe Técnica.

Em 30/09 aconteceu o Grupo com as Familias das pessoas idosas residentes na ILPI.
Vale ressaltar que a pauta da Reunido e dinamica, foram trabalhadas com as familias
conforme descrita, foi uma reunido muito necesséria e participativa. Encerramos a reunido

com um café da tarde envolvendo a visita dos residentes a seus familiares. (ANEXO)

Colina, 09 de outubro de 2.023.
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Adriana C. Frasoni Elidia Julia N. Santana
Assistente Social Psicéloga
CRESS: 55.482 CRP 06/49656
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RELACAO GRAUS DE DEPENDENCIA NA IILPI - MES SETEMBRO / 2023

Relacdo atualizada em 09 de outubro de 2023

GRAU |

GRAUII 09 02 1

GRAUI 02 02 04
TOTAL ACOLHIDOS 16 14 30

PESSOAS IDOSAS - FEMININO

1. Ana Paula dos Santos 25/07/ 8

2 Celia Aparecida dos Santos F 28/07/1956 1l
3. Elza Terezinha Geralda Lahan F 24/08/1943 Il
4. Isabel Gongalves Netto F 01/04/1937 I
5. Maria Aparecida Germano F 02/03/1940 [}
6. Maria Eunice Lima Melo F 28/12/1938 |
7 Maria Paula Monteiro De Barros F 06/10/1965 ]
8. Maria Aparecida Zanon F 07/12/1964 |
9. Maria Regina Gaspar F 01/01/1950 ]
10. | Maria Regina Penha Moreira F 16/01/1954 |
11. | Maria Sabina Damasio Costa F 05/09/1954 I
12. | Maria Carolina Luzitana F 22/01/1940 Il
13. | Quitéria Gomes Rasteiro F 24/08/1942 I
14. | Regina Franscisco F 06/01/1950 |
15. | Sonia Meneghelo Thomé F 09/07/1953 |l
16. | Vilma Cristina Siqueira F 11/11/1959 i

Sociedade de Sdo Vicente de Paulo -~ Asilo Sdo José

Rua 13 de Maio,

. o o3 o o
C.E.A.5. sob n

%+154

Padreira - Colina

idade PGblica Muni

/SP - CED

Estadual - Lei n®

A3 ,/d” Ut

ae-mail: as

ilidade Pabl:

ilesaojosecolin 1@hL - s i

1.com

14.770~-000 - CNPJ: 45.291.010/0001-61
1 - Lei n®282/638 Utilidade Publica
ral - Dec. n° 91.108/85




Sociedade de Siao Vicente de Paulo
Asilo Sao José
Colina-SP

PESSOAS IDOSAS - MASCULINO

1. | Antonio Donizeti Pessim M 02/08/1969 |
2. | Aparecido Rodrigues M 09/08/1947 1l
3. | Devanir Nascimento M 22/04/1950 I
4. | Floriano Segatto M 19/06/1933 |
5. | Gilberto Cubas M 11/101959 |
6. | Joaquim Alves Moreira M 18/06/1931 ]
7. | José Duarte Roma M 06/05/1947 ' B |||
8. | José Locatelli M 03/03/1947 ‘ |
9. | Lincoln José Joaquim da Silva M 15/01/1959 ' |
10. | Lazaro Frizoni M 04/06/1951 |
11. | Luiz Carlos Bianchi M 29/04/1959 i
12. | Manoel Machado M 29/06/1938 |
13.| Silvio Solera M 22/01/1944 Il
14.| Wanderley Moreira M 04/09/1952 |

Colina, 09 de outubro de 2023

OBS: Estamos aguardando a devolutiva das AVALIACOES de GRAUS DE DEPENDENCIAS
realizadas pela Secretaria de Saude - Dr. Igor para alteragdes necessarias na listagem e acdes
desenvolvidas com os mesmos. Encaminharemos nova relagéo dos residentes do Asilo assim que
tivermos o parecer.
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RELACAO DOS ATENDIDOS NA INSTITUICAO

MES SETEMBRO / 2023

NOME SEXO | DOCUMENTO INGRESSO | Data DESLIGAMENTO
Nascimento
1. | Ana Paula dos Santos F RG: 28.218.752-2 | 15/09/2002 25/07/1968
2. | Antonio Donizeti Pessim M RG: 22.930.077-7 | 01/01/2018 02/08/1969
3. | Aparecido Rodrigues M RG: 10.523.180 17/06/2016 09/08/1947
4. | Celia Aparecida dos Santos F RG: 35.182.229-x | 19/10/2018 28/07/1956
5. | Devanir Nascimento Y RG: 18.486.128 07/08/2020 22/04/1950
6. | Elza Terezinha Geralda Lahan F RG: 7.999.271-7 | 02/07/2019 24/08/1943
7. | Floriano Segatto M RG: 18.807.5480 | 17/12/2018 19/06/1933
8. | Gilberto Cubas M RG: 38.561.913-3 | 22/04/2019 11/101959
9. | Isabel Gongalves Netto F RG: 39.814.058-3 | 06/07/2023 01/04/1937
10. | Joaquim Alves Moreira M RG: 24.347.254-7 | 13/10/2014 18/06/1931
11. | José Locatelli M RG: 8.897.785-7 | 02/04/2007 03/03/1947
12. | José Duarte Roma M RG 7.239.716 27/06/2023 06/05/1947
13. | Lincoln José Joaquim da Silva M RG: 12.515.838-5 | 28/01/2022 15/01/1959
14. | Lazaro Frizoni Y RG: 5.658.452 01/12/2016 04/06/1951
15. | Luiz Carlos Bianchi M RG: 11.629.306-8 | 01/09/2019 29/04/1959
16. | Maria Carolina Luzitana F RG:4,599,284-8 16/11/2022 22/01/1940
17. | Maria Aparecida Germano F RG: 23.151.329-X | 28/03/2012 02/03/1940
18. | Maria Eunice Lima Melo F RG: 13.357.037-X | 13/01//2022 | 28/12/1938
19. | Maria Paula Monteiro De Barros = RG: 18.808.132-X | 09/12/2019 06/10/1965
20. | Maria Aparecida Zanon F RG: 20.882.943-x | 25/03/2019 07/12/1964
21. | Maria Regina Gaspar F RG: 39.655.221-3 | 14/07/2005 01/01/1950
22. | Maria Regina Penha Moreira F RG: 13.089.970 21/03/2020 16/01/1954
23. | Maria Sabina Damasio Costa F RG: 10.517.177-3 | 29/08/2022 05/09/1954
24. | Manoel Machado M RG: 10.915.234 05/03/2020 29/06/1938
25. | Quitéria Gomes Rasteiro F RG: 7.487.886-4 | 05/05/2022 24/08/1942
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RG: 26.445.111-9 | 31/03/2021 06/01/1950
RG:19.469.302-8 | 27/05/2022 09/07/1953
RG: 11.519.951-2 | 02/05/2023 22/01/1944
RG: 15.869.114-3 | 13/06/2019 11/11/1959

26. | Regina Franscisco

27. | Sonia Meneghelo Thomé
28. | Silvio Solera
29. | Vilma Cristina Siqueira

M| | M| ™

PESSOAS IDOSAS / RESIDENTES: 16 femininos

13 masculinos
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SEMANA DO IDOSO 2023
25/09/2023 DIA DA BELEZA - Momento de cuidar de todas pessoas | Participagdo de todos
SEGUNDA idosas do Asilo para a semana de festa. Neste dia sdo | Funcionarios, Técnicos e
manha realizados: manicure, pedicure, barba, corte cabelo, | Colaboradores Voluntarios
pinturas cabelos, entre outros.
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25/09/2023 Oficina “ Contando histérias infantis” com objetivo de | Participagao de todos

SEGUNDA valorizar suas lembrangas de crianga e possibilitar a | Funcionarios, Técnicos e

tarde criagao de contos. Colaboradores Voluntérios
Vicentinos
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26/09 OFICINA: “ Produgéo de Bolachinhas de nata” atividade | Participagdo de todos idosos,
Terga culinaria com os idosos, com o objetivo de interagdo | Nutricionista, Fisioterapeuta e
Manha/ Tarde | social, estimulando suas fungdes motoras e | Terapeuta Ocupacional
despertando memodrias. Estimular habilidades
cognitivas e sensoriais, e proporcionar uma
experiencia gratificante através da preparagao conjunta
de uma refeicdo saborosa. A producgao foi servida no
café da tarde Especial
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27/09 OFICINA: “Revitalizando a Horta em nosso Lar” onde
quarta eles plantaram semente e regaram, com o objetivo de
manha fazer uma atividade lidica e socializagao.

Participagdo de todos idosos,
Fisioterapeuta, Assistente Social
e Cuidadores. Apoio do residente
Dedé - responsavel pela Horta.

Sociedade de Sio Vicente de Paule — Asilo Sdo José
Rua 13 de Muaio, 1.154 - Pedreira - Colina/SP - CEP 14.770-000 - CNPJ: 45.291.010/0001-61 C.E.A.S. sob n® 1029/67 Utilidade
Publica Municipal — Lei n°282/68 Utilidade Péblica Estadual — Lei n® 2528/80 Utilidade Publica Federal — Dec. n® 91.108/85

e-mail: asilosaojosecolina@hotmail.com




WD) Sociedade de Sdao Vicente de Paulo

- Asilo Sao José

Colina-SP

"it‘l‘t:,'c s 19 *:«Qe
27/09 OFICINA: Produgao de hamblrgueres - Desenvolver e | Participagdo Nutricionista e 04
Tarde prezar pela qualidade e salide de cada um, evitando o | idosas ( Celia, Terezinha, Eunice e

uso de industrializados., despertando memdria e afeto | Maria Regina)
através dos alimentos.
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28/09 Gincana em comemoragdao da semana do idoso, em | Finalizou a GINCANA com um

manha conjunto com todos os profissionais com objetivo de | delicioso churrasco no almogo
trabalhar o equilibrio, coordenagdo motora, nogéo

especial e interagdo social.
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29/09 Comemoragao da Semana do Idoso com as Familias do | Participagdo de todo os
manha Grupo Intergeracional — CRAS/CREAS/SMDS residentes no saldo do Asilo.
&
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29/09 Oficina de musicas tipicas italianas e café da tarde | Foi produzido pizzas para servir
Tarde especial com pizzas, com objetivo de proporcionar aos | como café da tarde aos idosos.

idosos uma experiéncias sociais e culturais agradaveis,
promovendo a incluséo, diversédo e o bem estar.
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30/09 Grupo Familiar — Reunido com as Familias dos idosos e | Seguimos a Pauta da Reunido e
comemoracéo do dia do ldoso!!! desenvolvemos dinamica com os
participantes ( Anexo)
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REUNIAO TECNICA COM FAMILIARES DOS RESIDENTES DA ILPI
DATA: 30/09/2023 LOCAL: Satao ao Lado Asilo HORARIO: 14h00 as 17h00

PAUTAS DA REUNIAO

1. Agradecimentos pela presenca de todos os participantes;

2. impontancia da participacao da familia no dia a dia da pessoa idosa na instituigao:

3. Dificuldades das familias junto aos cuidados e manutengao da pessoa idosa;

4 Possibidade para visitas mais frequentes * viver o dia a dia na ILPI { agendamento)
5  Respeito sos horarios de visitas

& Duwvidas devem ser solucionadas com Equipe Técnica & ndo funcionarios;

~4

Solicitagdo de medicacdo quando nao s3o obtidas na farmacia do Municipio - SUS:
Soleitag@o de Fraldas ( troca 5 vezes par dia / conforme necessidade).

Pagamenlos devem ser depositados até o 5* dia Otil € comprovante devera ser enviado
pele W Zap da ILPI (17- 992833805) constderando que € de responsabiiidade da familia

ste controle

L&
]

10, Denuncia no Mirustério Pubhco

11 Cronagrama de Atendimento Individual da Familia com a devolutiva da Equipe Técnica;

12. A familia podera em qualguer momento solictar a retirada de seu ente querido da ILPI
seguindo as critenos por lei { Parlicipacao Técnicos Asilo / CREAS / MP);

13 E wuportante estarmos umdos nas agdes em prol da pessoa idosa astlada por 1sso. TEM

DUVIDAS?, ESCUTARAM FALAR MAL DO LOCAL ONDE SEU FAMILIAR ESTA?

VENIHAM ATE NOS . TAMBEM SOMOS SUA FAMILIA . ELES TAMBEM. SAO NOSSO

BEM MAIOR”

4 Encerramanto da Rsumae com a presenca dos résidentes, seguide de um lanche especial

2m comemaracido a SEMANA DO IDOSO!!

Soedade de Se Y icente de Paslo - Asifo N dose
' S| W) U AN G b e

§ Pabite g ot i Eratt ) alidode Pt 4L Jord w oe 1T G faness
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